ACTIVIDADES TIPO UT 11
DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

DE ESTE TEMA, LOS CONCEPTOS PREVIO, LEER LAS DIFERENTES TEORIAS DE LA
PERSONALIDAD, Y CONOCER LOS MECANISMOS DE DEFENSA DE LA PERSONALIDAD.

1.- Caracteristicas de las personas extrovertidas e introvertidas
2.- ¢Qué son los mecanismos de defensa contra la ansiedad?
3.- ¢Qué son las fobias?

4.- Describe los mecanismos mas importantes de defensa de la personalidad.



